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Пояснительная записка 

 

Воспитание цивилизованного правосознания, уважения к закону, привычек 

правомерного поведения — одно из самых действенных и надежных средств 

совершенствования социальных отношений в условиях демократии. Основы 

правовой культуры формируются уже в период пребывания детей в школе. В связи 

с этим особенно существенна оптимальная организация в школе правового 

образования. 

Данный курс внеурочной деятельности дает выпускнику основной школы тот 

объем правовых знаний, который позволит ему в дальнейшем реализовать себя как 

полноправного и законопослушного гражданина правового государства. 

Цель курса – формирование правового сознания, правой культуры учащихся и 

законопослушного поведения для реализации полученных правовых знаний в 

повседневной жизни. 

Задачи курса: 

помочь учащимся разобраться во всем многообразии гражданских, трудовых, 

семейных, уголовных и других отношений, урегулированных правом, научиться 

уважать законы и бороться за свои права; 

формирование объема правовых знаний, которые позволят учащемуся в 

дальнейшем реализовать себя как полноправного и законопослушного гражданина 

правового государства; 

обучение выполнению некоторых процессуальных действий (обращение в те 

или иные государственные органы, общение с должностными лицами, работниками 

правоохранительных органов). 

Формы проведения занятий: лекции, практикум, проблемные семинары, 

коммуникативные семинары, деловая игра, «мозговой штурм», «круглый стол», 

презентация учебных достижений. 

По всем разделам программы имеется возможность использования 

электронных (цифровых) образовательных ресурсов. 

Курс рассчитан на 68 часов (1 час в неделю) в 7-8 классе. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

7 класс. 

Международная защита прав ребенка.  

Всеобщая декларация прав человека. Права ребенка в документах ООН. 

Руководящие принципы ООН для предупреждения преступности среди 

несовершеннолетних. 

Защита прав ребенка в РФ.  

Характеристика основных нормативно правовых актов РФ, где закреплены 

права ребенка. 

Права и свободы ребенка согласно Конституции РФ. 

Понятие конституционно-правового статуса ребенка в Российской Федерации. 

Личные права и свободы ребенка. Право ребенка на жизнь. Право ребенка на охрану 

чести и достоинства личности (ст. 21 Конституции). Право ребенка на 

неприкосновенность личности, жилища, частной жизни, тайну переписки, 

телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и иных форм сообщений (ст. 22 - 



25 Конституции). Право ребенка на свободу мысли, слова, свободу массовой 

информации (ст. 29 Конституции). Право ребенка на свободу совести и 

вероисповедания (ст. 28 Конституции). Право ребенка свободно передвигаться, 

выбирать место пребывания и жительства (ст. 27 Конституции). Политические права 

и свободы ребенка. Право ребенка на объединение (ст. 30 Конституции). Право 

несовершеннолетних собираться мирно, без оружия, проводить собрания, митинги 

(ст. 31 Конституции) Социальные, экономические и культурные права и свободы 

ребенка. Право ребенка на свободное использование своих способностей и 

имущества для предпринимательской и иной не запрещенной законом 

экономической деятельности (ст. 34 Конституции). Право частной собственности 

ребенка. Право ребенка на жилище (ст. 40 Конституции). Право на охрану здоровья 

(ст. 41 Конституции). Право на социальное обеспечение. Право ребенка на труд (ст. 

37 Конституции). Право на образование. Право на участие в культурной и 

творческой жизни общества (ст. 44 Конституции). 

Несовершеннолетние и гражданские правоотношения.  

Несовершеннолетний как субъект гражданских правоотношений. Гражданская 

правоспособность и дееспособность несовершеннолетних. Участие 

несовершеннолетних в предпринимательстве. Управление имуществом ребенка. 

Законодательное регулирование права ребенка на жилище. Возмещение вреда, 

причиненного ребенку. Гражданско-правовая ответственность малолетних и 

несовершеннолетних. 

Охрана семьи и ребенка. Основные понятия семейного права. 

Права ребенка, предусмотренные семейным законодательством. Личные 

неимущественные права ребенка. Жить и воспитываться в семье (ст. 54 СК РФ). 

Право на общение с обоими родителями, дедушкой, бабушкой, братьями, сестрами 

и другими родственниками (ст. 55 СК РФ). Право ребенка выражать свое мнение при 

решении любого вопроса, затрагивающего его интересы (ст. 57 СК РФ), в том числе 

право быть заслушанным в ходе любого судебного и административного 

разбирательства, затрагивающего его интересы. Право на имя (ст. 58 СК РФ). Право 

на защиту своих прав и законных интересов самостоятельно или через своих 

представителей (законные представители, орган опеки и попечительства, прокурор, 

суд) (ст. 56 СК РФ). Имущественные права ребенка. Право на получение содержания 

от своих родителей и других членов семьи (п. 1 ст. 60 СК РФ). Право собственности 

ребенка на полученные им доходы, на имущество, полученное им в дар или в 

порядке Лишение родительских прав. Ограничение родительских прав. Алиментные 

обязательства. Устройство детей, оставшихся без попечения родителей (опека, 

попечительство, усыновление). 

Право на образование и правовой статус ребенка в образовательном 

учреждении. 

Право на образование. Закон об «Образовании в РФ». Устав школы. 

Трудовые и жилищные права несовершеннолетнего.  

Трудовые права несовершеннолетних в нормах международного права. 

Трудовые права несовершеннолетних по российскому законодательству. 

Обязанности несовершеннолетних работников в трудовых правоотношениях. Меры 

поощрения и дисциплинарная ответственность несовершеннолетних работников. 

Основания и условия материальной ответственности несовершеннолетних. 

 



Ответственность и защита прав несовершеннолетних в Административном 

и Уголовном праве. 

Административно-правовой статус несовершеннолетнего. Особенности 

административной ответственности несовершеннолетних. Правовой статус 

несовершеннолетнего в уголовном праве РФ. Особенности уголовной 

ответственности и наказания несовершеннолетних. 

Итоговое повторение. Проверка знаний. Викторина.  

 

 

8 класс. 

Что такое право. 

Понятие и признаки права. Социальная норма — правило поведения. Виды 

социальных норм (религиозные, моральные, пра­вовые и т. д.). Отличие правовой 

нормы от иных социальных норм. 

Формы (источники) права. Источник права — официальный документ, 

принятый государством. Нормативный правовой акт. Система законодательства. 

Правовая норма. Понятие правовой нормы. Элементы правовой нормы - 

гипотеза, диспозиция, санкция. Элементы правовой нормы в разных нормативно-

правовых актах. 

Виды правоотношений. Гражданские правоотношения. Гражданский кодекс. 

Административные правоотношения. Кодекс об административных 

правонарушениях. Трудовые правоотношения. Кодекс законов о труде. Уголовные 

правоотношения. Уголовный кодекс. Уголовно-процессуальные правоотношения. 

Гражданско-процессуальные правоотношения. 

Правонарушения. Признаки правонарушения. Преступление. Формы вины 

(умысел, неосторожность). Виды преступлений. Проступок. Виды проступков 

(правонарушений): гражданский, административный, дисциплинарный. 

Юридическая ответственность. Понятие юридической ответственности. 

Принципы юридической ответственности. Обратная сила закона. Виды 

юридической ответственности (гражданская, уголовная, административная). 

Государство  

Государство в широком и узком смысле слова. Общие признаки государства. 

Внутренние и внешние функции государства. Причины появления государства. 

Формы правления. Монархические формы правления. Демократические формы 

правления. Политические режимы: авторитаризм, парламентский режим. 

Гражданское общество и правовое государство. Правовое государство,  

его признаки. 

Право и человек. 

Международные документы по правам человека. Права человека. 

Классификация прав. Правовой статус человека. Личные права человека, социально 

– экономические, политические, культурные. Гарантии прав и свобод человека и 

конституционные обязанности человека и гражданина. 

Особенности правового положения несовершеннолетних. 

Право и государство. 

Основы конституционного строя. Место Конституции в правовой системе 

страны. Понятие основ конституционного строя. Права и свободы человека  

как высшая ценность. 



Органы государственной власти и местного самоуправления. Принцип 

разделения властей. Государственный аппарат. Президент РФ — глава государства. 

Законодательная власть — Федеральное собрание, состоящее из двух палат: Совета 

Федерации и Государственной думы. Исполнительная власть. Правительство — 

высший исполнительный орган государства. 

Судебная власть. Органы государственной власти субъектов РФ. 

Представительные законодательные органы субъектов РФ. Исполнительные органы 

субъектов РФ. Местное самоуправление муниципальных образований, городских, 

сельских поселений. 

Правоохранительные органы: суды, прокуратуры, органы внутренних дел, 

нотариат, адвокатура. Понятие правоохранительных органов. Судебные органы 

(Конституционный суд, Вер­ховный суд РФ, Высший арбитражный суд, краевой, 

областной и приравненные к ним суды, районные (городские) суды). Суд присяжных 

в составе областного, краевого суда. Служба судебных приставов. Органы 

прокуратуры (Генеральная прокуратура РФ, возглавляемая Генеральным 

прокурором РФ; нижестоящие прокуратуры). Органы внутренних дел (милиция — 

криминальная и общественной безопасности, подразделения предварительного 

следствия, учреждения системы исполнения наказаний и т.д.). Нотариат. 

Адвокатура. 

Человек и государство. 

Правовые основы взаимоотношений граждан и органов государственного 

управления. Гражданин как субъект административных правоотношений. 

Административная правоспособность граждан. Основные права и свободы граждан. 

Административно-правовые средства охраны личности, защиты прав граждан. 

Обязанность учреждений, организаций, предприятий и их должностных лиц 

охранять права и свободы граждан. Обязанности граждан. Право граждан 

обращаться в государственные органы и органы местного самоуправления. 

Обжалование акта или действия любого органа или должностного лица. 

Альтернативный порядок обжалования: в суд либо в вышестоящий в порядке 

подчиненности орган (должностному лицу). 

Основы правового статуса человека и гражданина. Правовое положение 

человека. Гражданство. Правовой статус гражданина. Права, принадлежащие  

(в соответствии с Конституцией РФ) только гражданину. Обязанности, 

принадлежащие (в соответствии с Конституцией РФ) только гражданину. 

Принципы избирательного права, закрепленные в Конституции РФ. Порядок 

подготовки и проведения выборов в РФ. 

«Общественные объединения», формы и виды общественных объединений. 

Отличительные черты профсоюзов и политических партий. 

Государственный бюджет и система его формирования. Система налогов  

в РФ и Налоговый кодекс РФ. Налоговое правонарушение и налоговая 

ответственность. 

Воинская обязанность, порядок формирования Вооруженных Сил РФ. Условия 

предоставления отсрочки от призыва на военную службу. Формы реализации 

воинской обязанности и документ, закрепляющий право граждан РФ на замену 

военной службы альтернативной гражданской службой. 

Итоговое повторение. Проверка знаний. Викторина 

 



 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты: 

осознание своей принадлежности к стране, государству;  

чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за своё Отечество, 

российский народ и историю России (элементы гражданской идентичности); 

понимание роли человека в обществе, принятие норм правового поведения; 

проявление законного отношения, толерантности к людям, правильного 

взаимодействия в совместной деятельности, независимо от возраста, 

национальности, вероисповедания участников диалога или деятельности; 

стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических 

потребностей. 

юридического анализа конкретных жизненных ситуаций с точки зрения 

соблюдения прав человека. 

 

Метапредметные результаты: 

уметь вырабатывать свое отношение к правовой информации через морально-

правовую оценку собственных поступков, действий других;  

применять правовые знания на практике в различных жизненных ситуациях; 

уметь осуществлять свои права на практике;  

руководствоваться существующими юридическими нормами в различных 

сферах жизни;  

правильно пользоваться юридической терминологией, читать фрагменты 

юридических документов и объяснять их смысл;  

правильно составлять некоторые официальные бумаги, не требующие 

специального юридического образования (заявление, доверенность, текс трудового 

соглашения и т.д.). 

 

Предметные результаты: 

знать основные термины и понятия, свои права и возможности их реализации;  

знать основные законы нашего государства, структуру власти, основы 

гражданского, семейного, уголовного, административного права; основные 

юридические термины;  

знать основы государственного, конституционного, избирательного права РФ; 

знать права человека, права и обязанности гражданина России. 

 

 

Тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов/тем Кол-во 

часов  

Возможность 

использования 

ЭОР, УММ 

 7 класс 34  

1. Международная защита прав ребенка 2 https://resh.edu.ru 

2. Защита прав ребенка в РФ 4 https://resh.edu.ru 



3. Права и свободы ребенка согласно 

Конституции РФ 

4 https://resh.edu.ru 

4. Несовершеннолетние и гражданские 

правоотношения 

4 https://resh.edu.ru 

5. Охрана семьи и ребенка. Основные понятия 

семейного права 

6 https://resh.edu.ru 

6. Право на образование и правовой статус 

ребенка в образовательном учреждении 

4 https://resh.edu.ru 

7. Трудовые и жилищные права 

несовершеннолетнего 

4 https://resh.edu.ru 

8. Ответственность и защита прав 

несовершеннолетних в Административном и 

Уголовном праве 

4 https://resh.edu.ru 

9. Итоговое повторение. Проверка знаний. 

Викторина 

2 https://resh.edu.ru 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов/тем Кол-во 

часов  

Возможность 

использования 

ЭОР, УММ 

 8 класс 34  

1. Что такое право 8 https://resh.edu.ru 

2. Государство  3 https://resh.edu.ru 

3. Право и человек 6 https://resh.edu.ru 

4. Право и государство 9 https://resh.edu.ru 

5. Человек и государство 6 https://resh.edu.ru 

6. Итоговое повторение. Проверка знаний. 

Викторина  

2 https://resh.edu.ru 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

 

7 КЛАСС  

№ п/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата 

изучения 

1 Всеобщая декларация прав человека 1  

2 Права ребенка в документах ООН 1  

3 Защита прав ребенка в РФ 1  

4 Защита прав ребенка в РФ 1  

5 Нормативно-правовые акты, закрепляющие защиту 

прав ребенка 

1 
 

6 Нормативно-правовые акты, закрепляющие защиту 

прав ребенка 

1 
 



7 Личные права и свободы ребенка 1  

8 Политические права и свободы ребенка 1  

9 Социальные, экономические и культурные права и 

свободы ребенка 

1 
 

10 Социальные, экономические и культурные права и 

свободы ребенка 

1 
 

11 Гражданская правоспособность и дееспособность 

несовершеннолетних 

1 
 

12 Гражданская правоспособность и дееспособность 

несовершеннолетних 

1 
 

13 Гражданско-правовая ответственность малолетних и 

несовершеннолетних 

1 
 

14 Гражданско-правовая ответственность малолетних и 

несовершеннолетних 

1 
 

15 Права ребенка, предусмотренные семейным 

законодательством 

1 
 

16 Права ребенка, предусмотренные семейным 

законодательством 

1 
 

17 Имущественные права ребенка 1  

18 Имущественные права ребенка 1  

19 Устройство детей, оставшихся без попечения 

родителей (опека, попечительство, усыновление) 

1 
 

20 Устройство детей, оставшихся без попечения 

родителей (опека, попечительство, усыновление) 

1 
 

21 Право на образование. Закон об «Образовании в РФ» 1  

22 Право на образование. Закон об «Образовании в РФ» 1  

23 Правовой статус ребенка в образовательном 

учреждении. Устав школы 

1 
 

24 Правовой статус ребенка в образовательном 

учреждении. Устав школы 

1 
 

25 Трудовые права несовершеннолетних 1  

26 Трудовые права несовершеннолетних 1  

27 Жилищные права несовершеннолетних 1  

28 Жилищные права несовершеннолетних 1  

29 Особенности административной ответственности 

несовершеннолетних 

1 
 

30 Особенности административной ответственности 

несовершеннолетних 

1 
 

31 Особенности уголовной ответственности и наказания 

несовершеннолетних 

1 
 

32 Особенности уголовной ответственности и наказания 

несовершеннолетних 

1 
 



33 Итоговое повторение 1  

34 Проверка знаний. Викторина 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   

 

 

8 КЛАСС  

№ п/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата 

изучения 

1 Правовая норма. Норма морали и норма права 1  

2 Система права 1  

3 Нормативный правовой акт. Система 

законодательства 

1 
 

4 Как найти нужный закон 1  

5 Правоотношение 1  

6 Правонарушение 1  

7 Юридическая ответственность 1  

8 Обобщающее занятие по теме «Что такое право» 1  

9 Государство: основные признаки 1  

10 Демократическое правовое государство 1  

11 Правовое государство и гражданское общество 1  

12 Права и свободы человека 1  

13 Личные права человека 1  

14 Экономические, социальные и культурные права 

человека 

1 
 

15 Политические права граждан 1  

16 Права несовершеннолетних 1  

17 Практическое занятие «Права человека» 1  

18 Конституция РФ – основной закон государства 1  

19 Основы конституционного строя 1  

20 Международные нормы и принципы в правовой 

системе России 

1 
 

21 Как принимаются законы 1  

22 Организация государственной власти 1  

23 Местное самоуправление 1  

24 Судебная система РФ 1  

25 Правоохранительные органы 1  

26 Обобщающее занятие по теме «Право и государство» 1  

27 Гражданство РФ 1  

28 Право избирать и быть избранным 1  

29 Общественные объединения 1  



30 Конституционные обязанности человека и 

гражданина 

1 
 

31 Обязанность платить налоги 1  

32 Воинская обязанность 1  

33 Итоговое повторение 1  

34 Проверка знаний. Викторина 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

1. Основы правовых знаний. Учебное пособие для гуманитарных классов и 

школ. Изд. Вита- Пресс. М., 2000. 

2. Преподавание прав человека. Книга для учителя. 6 – 8 класс. Изд. Реал – А. 

М, 2000. 
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